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KLINIKUM HEIDENHEIM

Brustzentrum
Heidenheim

Individuelle Behandlung aller Brusterkrankungen
durch unser Team von Experten.






Unser Ziel im zertifizierten Brustzentrum Heidenheim ist die individuelle Behandlung aller
Brusterkrankungen durch unser Team von Experten. Wir verfolgen einen ganzheitlichen Ansatz, bei dem die
erkrankte Frau mit ihnren Angehorigen im Mittelpunkt steht.
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Mit dem Wissen und der Erfahrung unserer Mitarbeiter werden modernste Konzepte nach den aktuellsten
wissenschaftlichen Standards und Leitlinien umgesetzt.

Wir sind ein interdisziplinares Brustzentrum, in dem alle medizinischen und psychosozialen
Teilbereiche eng miteinander verknlpft sind. In fachtbergreifenden Tumorkonferenzen werden das operative
Vorgehen sowie die medikamentdse Therapie und Strahlentherapie festgelegt. Auch Nachsorge und Reha-
bilitation besitzen flr uns einen hohen Stellenwert. Unsere Patientinnen werden durch speziell geschultes
Pflegepersonal fursorglich in der Krisensituation begleitet.

Wir suchen fiir jede Patientin nach der besten,

individualisierten Therapie.

Das Brustzentrum Heidenheim

ist zertifiziert nach den Vorgaben

der DKG (Deutsche Krebsgesellschaft)
und DGS (Deutsche Gesellschaft

fUr Senologie) sowie nach

DIN EN ISO 9001:2015.
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Dr. Carina Paschold

B.A., B.Sc.

Leiterin des Brustzentrums
Cheféarztin Klinik fir Frauenheilkunde
und Geburtshilfe

Master of Senology
AWOGYN-Brustoperateur

Elsa Chanja

Koordinatorin des Dr. Ingeborg
Brustzentrums ClaBen-Winkler
Mammaoperateurin Senior Mammaoperateurin

Facharztin fir Gynakologie
und Geburtshilfe

Fachérztin fir Gynéakologie
und Geburtshilfe

Annika von dem

Melinda Keso6i Knesebeck
Qualitdtsmanagement- Mammaoperateur
beauftragte in Ausbildung

Assistenzarztin Assistenzarztin
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WIR SIND IHR ANSPRECHPARTNER FUR

= Abklarung unklarer Veranderungen der Brust sowie stereotaktische Abklarung kleinster Veranderungen
(z. B. Mikrokalk auch im Rahmen des Mammographiescreenings)

= Erkennung von Brustkrebs mit Durchflihrung der erforderlichen weiteren Diagnostik
= Individuelle Therapieplanung bei Brustkrebs

= Naturheilkunde und Integrative Medizin

= Einholen einer zweiten Meinung

= QOperative Betreuung nach eingehender Beratung, wobei ein Hauptaugenmerk auf dem Erhalt der Brust
liegt, mit onkoplastischer Rekonstruktion und ggf. auch Angleichung der anderen Brust

= Beratung und DurchflUhrung eines geplanten Brust-Wiederaufbaus nach Brustkrebsoperationen
= Brustwarzenrekonstruktion (operativ und tatowiert)

= Kosmetische Operationen, wie Brustverkleinerung oder BrustvergréBerung
und andere plastische Eingriffe

= Abklarung unklarer Brustbefunde auch bei Mannern
= Brustwarzenrekonstruktion (operativ und tatowiert)

ZUSATZLICHE BERATUNGEN DURCH

= Speziell onkologisch geschultes Pflegepersonal, das die Patientin
flrsorglich in der Krisensituation unterstttzt

= Psychoonkologen

= Hamatologische Onkologen

= Mitglieder der ,Frauenselbsthilfe nach Krebs”

= Physiotherapeuten

=  Homootherapeuten

= Mitarbeiter des Sozialdienstes und der Seelsorge

= Brickenpflege-Schwestern

= Mitarbeiter von Sanitatshausern

= RegelmaBig stattfindendes Mamma-Café im Haus. Termine siehe extra Flyer oder Webseite.



BEHANDLUNGSABLAUF
IM BRUSTZENTRUM

1. Termin in der Brustsprechstunde

2. Diagnostik
anhand von Ultraschalluntersuchungen,
Roéntgenuntersuchung und Entnahme
von Gewebe

3. Erste Befundbesprechung

4. Voruntersuchung (ggf. Staging)
Roéntgen (Lunge), Knochenszintigramm,
Oberbauchsonographie, ggf. Réntgen
bei Auffalligkeiten

5. Interdisziplindre Tumorkonferenz
zur Festlegung des Therapieplans

6. Stationare Aufnahme und Operation
oder Planung neoadjuvante Chemo-
therapie und Operation im AnschluB

7. Interdisziplinare Tumorkonferenz
zur Festlegung der weiteren
Therapieempfehlung

8. Zweite Befundbesprechung

9. Bei Bedarf Strahlentherapie,
adjuvante Chemotherapie
(wenn nicht bereits vor Operation erfolgt)
und/oder endokrine Therapie
und/oder Komplementéarmedizin

10.Nachsorge
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PARTNER DES BRUSTZENTRUMS HEIDENHEIM

Klinikum Heidenheim = Medizinische Klinik |

Telefon 07321 33-0 (Zentrale) Chefarzt Privatdozent Dr. Martin Grinewald

= Kilinik fir Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik
Chefarzt Herr Jose-Marie Koussemou

= Institut fir Radioonkologie und Strahlentherapie Oberarztin fur Psychoonkologie Ulrike Ohlmeier
Chefarztin Dr. Voica Ghilescu

= |nstitut fiir Radiologie
Chefarzt Dr. Jan-Peter Schenkengel

EXTERNE KOOPERATIONSPARTNER

= Diakonisches Werk Heidenheim = Universitatsklinikum Ulm
Hospizgrupe Heidenheim Albert-Einstein-Allee 23, 89081 Ulm / Oberer Eselsberg
Frank Rosenkranz Brustzentrum, Chefarzt Professor Dr. Wolfgang Janni
Bahnhofstr. 33, 89518 Heidenheim Telefon 0731 500-58 500
. . . . Institut fur Humangenetik, Professor Dr. Reiner Siebert
= Onkologisch-hamatologische Schwerpunktpraxis Telefon 0731 500-65 400
Dr. Volker Petersen Klinik fir Diagnostische und Interventionelle Radiologie,
Kurze Str. 5, 89522 Heidenheim Professor Dr. Meinrad Beer
Telefon 07321 34 280 Telefon 0731 500-61 001
= Institut fir klinische Pathologie, = FBREK-Zentrum Tiibingen
Abteilung Pathologie _ Prof. Dr. med. Olaf Horst Rief
Synlab MVZ Pathologie Mannheim CalwerstraBe 7, 72076 Tubingen
Herr Dr. med. Marcus Trunk Frau Dr. med. S. Vornhusen Telefon 07071 29-76 458

Franz-Volhard-Str. 6, 68167 Mannheim

Telsfon 0621 1229989-0 Robert-Bosch-Krankenhaus

Humangenetische Beratung

= Radiologie Ostalb, Prof. Dr. Hans-Georg Kopp
Standort Heidenheim AuerbachstraBe 110, 70376 Stuttgart
Uberdrtliche Berufsaustibungsgemeinschaft fiir Radiologie Telefon 0711 81 01 62 66
und Nuklearmedizin; Dr. Gorner, Dr. Gerrit Schréter = Frauenselbsthilfe Krebs
BergstraBe 13, 89518 Heidenheim Susanne Mandl, Leiterin der Heidenheimer FSH-Gruppe
Telefon 07321 34 59 60 Telefon 07321 20 27 7
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KONTAKT

Klinikum Heidenheim

Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Brustzentrum

Chefarztin Dr. Carina Paschold B.A. B.Sc.
SchloBhaustrae 100

89522 Heidenheim

Telefon 07321 33-95 500 (Ambulanz)
07321 33-95 507 (Sekretariat)
Fax 07321 33-95 599 (Ambulanz)
07321 33-95 598 (Sekretariat)
Internet  www.kliniken-heidenheim.de
E-Mail  brustzentrum@kliniken-heidenheim.de

BRUSTSPRECHSTUNDE

= \Vereinbaren Sie lhren persénlichen Termin zur Brustsprechstunde bitte vorab mit unserer
gynakologischen Ambulanz:

Sie erreichen uns telefonisch: Montag bis Freitag 9.00 — 12.30 Uhr, 14.00 — 15.00 Uhr

= Bitte bringen Sie zu lhrem Untersuchungstermin und bei stationarer Aufnahme alle Unterlagen,
Ihre aktuellen sowie friiheren Mammographiebilder einschlieBlich schriftlicher Befunde, mit.

klinikum



